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ricncia de una de lo. frecuencia del cu1·so e1 ... tre la concien
cia y la inconciencia. . 'l'odas las reiormacionos son di: .ánücas 
sie!J1pre repitiendo el j uego entre. la c.Jnc i endia e inconcien
cia , l as lecciones de endon de la práctica con la cuál l a en
te inconsciente ha sido acostumbrada a ¿reducir co ,o deseo y 
se guerda fluído al lla ado momentanea . 
Aquellos que .3-parocen con no so l amente WUI. diferencia entre 
la e nciencia e inconcienc ia; sino to: bién con m1a di f er encia 
de capa s con las cual e s dos fases de la ru nte d ep enden d el 
status del c1atum y experiencia . Por otra }!.::t "te n.',anza afuera 
p ara r:.O.evas experi~Jnclas , el da to ..1ás uro i:J erá cMlquil'iclo . 

ada ~·Úo la conciendla uuede d evolver al dato ~entro d e la ex
periencia y cxpres l 6n . -El .ato ..,:;terno lene siondo objvt.o al 
ser 1 pregnndo con conciencia en el pro ceso de la ex~eriencia . 
Lo que fueron lo s ojetes có o datos , &>tes do ser experi .. wnta
dos, no lo sabe os . Todo lo que sabe 10S eo que ellos debcrfan 
s·er có ..... o potencialidades de exp eriencia •• Lo tün..:o es cirto con 
el dato interno . asta que ellas son e~~perio' entadas , no oon 
sino que potencias . .~:ero aunque el Jato exterior sea poten
cialidad ;¡resenta para nosotro s la l"eal:idc.d exterior; el da -
to interno es potolciulhleLte prese t~do a nosotros oin nues
tro incouciente , La .Lnconcicncia , onto-!ces, oo la a tríz de 
ex)eriencia co1ciente i nterna; conocldc.. cÓ-o la realidad ex
terior des conocida , es l a atriz ~ e uGstra experiencia con
ciente externa. tiede ser- or ésta ro..z.J:tl e ue ay L'...l t.fina-
mionto e tre la inconcl~nc1a y lo descono cido, lo cuál s e a 
nifipstu a s 1 m!sno en el proc-co de deccubri~lonto , como lo 
:present ado e11 .los t1•u jos de oincaro , kda .ard y •ardin5 , 
par.::t .J.encionar nada ~<'> s al unos; y que la lÓL,::.c!:'.. y la pcico 
lo,.Ja del descubl· iento el cu!..l ellos dcs<;riben f ndados en 
le .Lnconcicncia del ori<,~en do ósta vis .... ón y el curso de su -
enerbf..:t . o nada J.s eso , de h. re la e 1Ón entre inconcl enc la 
y coJ.lcioncL. signo ta bién el .étodo do.~de • or el inconcien-
te ce _,....; l.- ·"esta. ~sta. afi.ilidaJ. ,. ~sto nos lleva a la ter•ce -
ra cate o:cS.a . 

le inconcicncia está ca acl, L:a d G co r ve:.-·tir el da to dentro 
de la expresi5n; esto nada .. :s lo n ucde hacer la conciencia . , ~ 

U\ COl:J.c:lonc ia t.St ¿.,. sujeta dentro del espacio y de:l t i e ~po y 
no so JUode expresar s. s1 lo~a on espacio y tiempo . ;;:sto .. 
quiere decir, del dato al cu~l ex orinc~to, convirti~n~ose 
dentro de loo obj etos on el ~Jroceco de la ex~ eriencia . No -
p odeu,os observar nin._ún Ctt! bio en el dato que los ..o.ga ob-
jetos , por que no vouos a a:)r ... endemos el dato --en el momen
to que los aprehendowos ya son incipiéntet..ente objetos . 



Aquellos o bjetos que apenas aparecen, están ahf, creaciones 
espontán eas d e la mente de la conciencia •• Antes de que apa
recier an ~ueron datos , Jera no sabe os que clase de dat o , peP 
má s que ellos son lo que ·.~.a sido exp eri entado . 31 e _ eri::Jen
t amo s un o· jeto exterior , entonces lo que se ha experimtado 
e s da tu~. · x ~e_• .. .~.o Si nosotros experi entaruos un esj:.ado inte-
rior lo qu sa c. experimcnt'".do es un dato interior . La c uea 
ti í n ahora es có o expresar esas experiencias . Co .. ~o objetos 
exteriores , e lquier coLa que l a ment e haga en r e lac i6n a t a 
les objet os , es la expl"esión de la ex,oriencia . ex.Perlor. 
A est o correspo~de toda nuost~a activ idad en e l mundo exte r dpr 
, t an lejos c6mo se relacione exclusivalneute a ese mundo. 
Pero l a mente co.~.cionte to~bi6n expresa lo s est ados internos •. 
Est o se ·ouelo ~acer de dos r,aneras--a bas aon la miswa :J.Ct ivi 
dad , por- la cuál exprooa experiencia o.·terior ó 1:;or ac c iones que 
no tienen relaci6n a los objetos , e o una explosión oi:1 slg
nif1caclo exterior--acción del cuerpo , co o sollozal""' , reir y -
el usto . C0 10 sic pre r1ay ncc.:ones con rel.:,cion al cuer:,.;o y 
el cuerpo est{. considerado exterior l_ .ente , e1.~.tonccs entan 
son ta. \L.ión ox)recio - nos exteriores .. .lW1 este caso , arec e,
que l~as experiencias exteriores 10drí~n ser expronadao sola 
mente extornum.e te , lo minmo que cono expreslo es externas . 
Esta. es la materia qu.e debemos examinar . 
Erl. la ayo1<9. de los cacos l...,s ex - esion s :ll cernan oxtsr::. as 
van _.ano a mano . Ln.s externe.s scr.~n casi siempre ~co!l\pañadas 
por llilC.. interna; si sólo na _()eot1Ón afir a ti va o ! e 0 U ti va; 

una expresi ' n nterna s~ ~ en casi todos los Cdsos cocbi
nada. con la acci 'nde l'eleval' los objetos . 'l'oda.s éstas co u-
nicac ones, a ccl•ca de lu experiencia extur~ o. ó .~.nt no.. es -
correspondlonte de a .bas expresiones; có.~....o sie ... ro la ~.)ción 
relevada a objetos .--d be proceder po - r espacio . 
No debemos confor 1ar:nos con la. expresiÓ:l dG la o--rperioncia -
extel"na . Lo quo nos interesa es clo..r la oxprosi )n do experien
cia interna. La expcr:tencL .. .:..:terl"la , cor:.~o d.lji .... os, _ uode sor 
ex.~.Jresada de do o . ~ncr s , t ~nto en conjLmci - con ex. resi6n
extor1orcomo atravez del cuerpo , donde se oabe s i el cuerpo 
es una cosa cxtcria ó no . 

ebe os ahora m~s en detalle exa inar ésta cuestión . En el 
pri!!!er caso , la ,¡e _te COi1Ciente expresa el dato interno; su 
pror i a experiencia dentro de loe objetos: espacio-tie.po 
)revia. vnte oxperieiD.Bntado o .C::stos obj(~tos sirven, ou t onces 
como da. to para. un ~ u e a crea e ión de la 1 eute, 112-.,.lal!do ta
les obJetos los cuales vienen a. ser iuprl'H' ndos con la ex_ ... e 
r ienc1a de la ente,. 'l'alos objetos •.•••• 
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