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.L .-• .J~U~ .. ~-=-JJ ...... _.~L t lCOLOGIA ~ L LUN :U CO!. T . CTI-
V , n el centro d 1 cua l coloca a l ego con ci nte, es, según 
Rank, 1 siguient : ¿1 inst~o llev do a l a esfera del yo por 
medio e l a concienciac~ón , e. la volunt ad de po er a la -
vez , un instinto do o , diri ~ido y controlado que se mani
fie..:.ta libre ente entro de l a pe rconalidad , creativ~mcnte . -
ice textu 1 ente entiendo nor volunt d una or niz oi n orien 

t ador po itiv i ntegrador d 1 velf que utiliza ere tiva-= 
ent inhibe y control los i pulao in tintivos . As í co o la 

volunt d creativ repres,nta la expresión conscient del in ~ 
tinto , l a emoción repr santa l e. rea.lizaci n consciente de dicho 
inst:irto . 
Psicologí a y !aicot r , pi a de Otto ank , pag J . 

Jn ambos ca os es la conciencia l a ue presta al fenómeno 
u aut ntico si~nificado p icol gico . a influencia de la con

ciencia en la formaci ón del yo ideal tiene un doble efecto ac
tivo y pasivo; activo en l a expresión crea tiva del yo i eal , 
pasivo en la for ci6n de norm s tica definidas ; est tica s y 
lÓgica s sin cuy concurrenci posible nin ~una cla se de
acción . Est a nolua mo~ific aún as el contenido de lo 
impulsos instintivos , ue fuero~ ya modificados por la concien 
cia, pue to ' Ue prescri ben la unic forma posible n que el 
individuo puede re li~ar y obj tivar sus i pulsos instintivos . 

esta forma 1ank elabor do s obre los cono to frvudianos 
d ello , yo y su'?er yo llega a lo que él l lama "una filoso:f :! n 
de lo psí~quico , d sarrollad en s u libro Verdad y Realidcd . 

Present l fenó eno de "inhibici n '' , como un proce o 
interno , b ' sico y aut n omo , y no co o un factor i rpu sto a
la. conducta ecundariament ' como lo explic E'rloUd en la doctr! 
n de l a :t: presi n . Hi;:;;tÓrio nte , l a teorí a de la inhibi
ción de k representó el pri cr paso i mportante n su des
viación del pensa iento freudiano . n un niv 1 mas consciente , 
1 inhibición to a 1· torma d "negación" , que es concebi a por 
él co o el e uival· .. nte terapeútico máo conJtructivo y creativ 
de 1 doctrina psicoan l Í tica de la repre i n . La conaidcra-
oi n import nte respecto a bos inhibic i n y negación es u 
.... on vistos por ank co o xpreh)ionos n~gutivaa de l a volunt d 
y como t les no on ya conoiieradaa ntidades freud.ianas sino 
runcionea del concepto unifica or de 1 volunt ad , que en todae 
suo v~ri · dds r ~rorm~cion ~e convierte en 1 problema 
cencial icológico . 

1 1 pulso e el a pecto d1n·' 1ico de l a voluntad aun 
cuando ft no di s~in~ue cltran~nt e ntre 1 pulso i notintivo y 
a condicion i ento social . I aconooe i pul~os b aico no sexu~ 
les t ales co o el impulso creativo. 

Loa conceptos de conciencia inconci noia son visto a 
amplia y c ~teg ric mente or nnk sin que acepte l a antítesis 
orto doxa de moti v c'i6n consoient .inoon cien te . o rlismo -
pue d deoirs acerca de l a ido f reudiana de la sexualid d y -
s u import ncia n el desarrollo de l a ersonalid d , que ~on vi~t 
tos por ank como interpret ciones uni l ateral A del materi 1 -
re la'tado por los pacientes en an .' li ois . 1 i mpulso exual en -
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